
Profesjonalna pielęgnacja aparatów ortodontycznych i implantów. 
Zapobieganie zapaleniu dziąseł. 

Terapia aktywnym tlenem



O nas

Fokke Jan Middendorp 
współzałożyciel blue®m

blue®m jest wiodącą firmą zajmującą się higieną jamy ustnej 
z siedzibą w Holandii i Brazylii. Naszą misją jest poprawa 
ogólnego stanu zdrowia i dobrego samopoczucia poprzez 
pielęgnację jamy ustnej. blue®m ma udokumentowane 
ponad 10-letnie doświadczenie w branży stomatologicznej 
i jest dostępne w ponad 60 krajach. Oferuje wielokrotnie 
nagradzaną gamę profesjonalnych produktów do pielęgnacji. 
Produkty do higieny jamy ustnej są przeznaczone do 
codziennego użytku. Sekretem naszej formuły jest stopniowe 
uwalnianie tlenu w jamie ustnej.

Jama ustna jest bramą do naszego ogólnego zdrowia, jej 
zdrowie jest niezbędne dla jakości i długości naszego życia. 
Oferujemy pełną gamę wysokiej jakości i technicznie 
zaawansowanych produktów do pielęgnacji jamy ustnej, 
które przywracają i poprawiają jej kondycję.



Od wieków wiemy, że tlen odgrywa ważną rolę na wielu etapach  
procesu leczenia i gojenia. Skład naszych produktów został  

specjalnie opracowany przez zespół utalentowanych i wysoko  
wykwalifikowanych chirurgów jamy ustnej i szczękowo-twarzowej, 

implantologów i periodontologów pod kierownictwem 
Dr Peter Blijdorp, założyciela blue®m i autorytetu 

w dziedzinie chirurgii jamy ustnej.

Sekretem jest aktywny tlen, który pochodzi z enzymów 
w naturalnym miodzie i soli nieorganicznej. Ta kompozycja 

działa jako silny środek przeciwbakteryjny i przyczynia 
się do zdrowia dziąseł, zębów i implantów.

Aktywny tlen jest uwalniany powoli, stopniowo  i w kontrolowany 
sposób w jamie ustnej, gdzie wnika głęboko w tkanki i eliminuje szkodliwe 

bakterie i mikroorganizmy. Równoważy mikroflorę jamy ustnej 
w sposób, w jaki żaden inny produkt nie jest w stanie tego zrobić.

Produkty blue®m są stosowane i zalecane w gabinetach przez wielu renomowanych 
dentystów na całym świecie. Są bezpieczną i zdrowszą alternatywą, ponieważ nie 

zawierają składników chemicznych, takich jak triklosan, chlorheksydyna i fluor.

Dr. Peter Blijdorp †
założyciel, chirurg szczękowo-twarzowy 
i chirurg jamy ustnej

Nasza receptura



Zdrowa jama ustna dzięki produktom 
blue®m
Zdrowie jamy ustnej jest ważne dla ogólnego stanu zdrowia każdej osoby. W jamie ustnej znajduje 
się wiele bakterii, które są istotne dla trawienia oraz zdrowia całego organizmu. Jeśli jednak bakterie 
osadzają się na zębach i tworzą płytkę nazębną, mogą powodować próchnicę, zapalenie dziąseł 
i problemy z implantami. Blue®m opracował produkty, które uwalniają aktywny tlen, eliminując 
bakterie, ale nie tworzą szkodliwych rodników hydroksylowych. 

Produkty blue®m:
•  Zwalczają płytkę nazębną i bakterie.
•  Wspomagają gojenie po zabiegach chirurgicznych w jamie ustnej.
•  Wspomagają gojenie po wszczepieniu implantów.
•  Zapobiegają zapaleniu dziąseł i przyzębia.
•  Mogą być również odpowiednie dla pacjentów po chemioterapii.

Produkty blue®m są delikatne dla jamy ustnej i nadają się do codziennego użytku. 



Stworzone w trosce o zdrowie

Sprawdzone przez profesjonalistów 

Wspierane przez naukę

Oparte na naturze

Napędzane siłą aktywnego tlenu



Tlen
Kontrola biofilmu

Właściwości

Zwiększa metabolizm komórkowy 
i produkcję energii

Zwiększa produkcję 
kolagenu

Zwiększa aktywność 
antybakteryjną 

Stymuluje metabolizm 
komórkowy

Wspomaga tworzenie nowych naczyń 
krwionośnych w uszkodzonych obszarach

aktywnego tlenu

Wspomaganie leczenia

Nie jest tajemnicą, że tlen odgrywa ważną rolę 
w jamie ustnej. Pomaga utrzymać zdrową równowagę bakterii 
i zapobiega infekcjom.

Produkty blue®m wykorzystują moc tlenu do zwalczania 
szkodliwych bakterii w jamie ustnej. Badania kliniczne 
wykazały, że terapia tlenowa blue®m jest wysoce skuteczna 
w zwalczaniu:
•  parodontozy: zapalenia dziąseł, które może prowadzić

do rozchwiania i utraty zębów. 
•  Peri-implantitis: zapalenia dziąseł wokół implantów.

Gojenie się ran to złożony proces, w którym kluczową rolę 
odgrywa tlen. 
Prawie każdy etap gojenia zależy od wystarczającej ilości tlenu.

Terapie miejscowe, które uwalniają tlen, są bardzo pomocne w 
gojeniu się ran. Promują one:
•  Zwiększenie metabolizmu komórkowego: Komórki 

potrzebują tlenu do produkcji energii niezbędnej do gojenia.
•  Syntezę kolagenu: Kolagen jest ważnym białkiem, które 

tworzy nową tkankę.
•  Aktywność antybakteryjną: tlen pomaga niszczyć bakterie, 

które mogą zainfekować ranę i spowolnić gojenie.
•  Angiogenezę: Angiogeneza to proces tworzenia nowych 

naczyń krwionośnych, które dostarczają tlen i składniki 
odżywcze do rany.
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działania
Mechanizm

ze stosowania produktów blue®m

Kontrolowane 
uwalnianie tlenu

Działanie 
antybakteryjne

Przenikanie do głębszych 
warstw tkanek

Łatwa aplikacja 
i użytkowanie

Korzyści
blue®m przy użyciu TOOTh (Topical 

Oral Oxygen Therapy) dostarcza aktywny tlen, 
który jest uwalniany w kontrolowany sposób 
bezpośrednio do tkanek. Kontakt składników 

produktów blue®m z mokrymi powierzchniami 
błon śluzowych, śliną i krwią, powoduje 

uwalnianie tlenu do środowiska w postaci 
nadtlenku wodoru. 

Przy niskich stężeniach 0,003% - 0,015% 
uwolniony aktywny tlen ma działanie 

antybakteryjne i może promować tworzenie 
nowych naczyń krwionośnych, zwiększając 

produkcję kolagenu, stymulując metabolizm 
komórkowy i promując produkcję czynników 
wzrostu. Efekty te poprawiają transport tlenu 

do komórek.

1

2

5

6

4

Brak skutków 
ubocznych





Produkty Blue®m 
są zalecane do 
codziennego 
stosowania.

• zapobieganie 
stanom zapalnym

• kontrola 
nieświeżego oddechu 

Dla pacjentów 
po leczeniu 

stomatologicznym 
lub zabiegach 

chirurgicznych.
Wspierają proces 

gojenia i zmniejszają
stany zapalne.

Pozwól się zainspirować 
naszą szeroką gamą produktów

Codzienna pielęgnacja Special care Do gabinetu i w podróży

Linia do pielęgnacji 
zębów i dziąseł 
w gabinecie lub 

w podróży.

Specjalistyczna opieka



Płyn do płukania 
jamy ustnej
•  Ekskluzywna formuła z aktywnym tlenem do pielęgnacji 

zębów, przyzębia i błon śluzowych. 
•  Do zapobiegania i leczenia zapalenia dziąseł oraz wokół 

implantu.
•  Przyspiesza proces gojenia.
•  Zwalcza nieświeży oddech.
•  Nie zawiera alkoholu.
•  Nie zawiera fluoru.

500 ml
(do użytku domowego)

5 L
(do gabinetu)

250 ml
(w podróży)

Codzienna pielęgnacja



Codzienna pielęgnacja

75 ml
bez fluoru
(do użytku 

domowego)

75 ml
z fluorem

(do użytku 
domowego)

15 ml
bez fluoru

(w podróży)

Wskaźnik ścieralności szkliwa

Dostępne na rynku pasty do zębów posiadają wskaźnik RDA (ang. Relative 
Dentin Abrasivity) w zakresie od 50 do 250. Czym jest RDA? Jest to oznaczenie, 
które określa stopień ścierności pasty do zębów. Im wyższa wartość RDA, tym 
bardziej ścierna jest pasta do zębów. Dlatego pasta z niższym wskaźnikiem RDA 
jest pożądana, ponieważ mniej ścierna pasta nie uszkadza szkliwa zębów.

16+
 

Podobne produkty 
innych producentów 

mają RDA od 71 
do 100, włączając 
w to najczęściej 

sprzedawane marki.
RDA <30  

22 
+

Podobne produkty 
innych producentów 

mają RDA od 101 
do 150, włącznie 

z najczęściej 
sprzedawanymi 

markami. 

10 
+

Podobne produkty 
innych producentów 

mają RDA od 151 
do 250, włącznie 

z najczęściej 
sprzedawanymi 

markami.

Niska 
ścieralność

Średnia 
ścieralność

Wysoka 
ścieralność

Zbyt wysoka 
ścieralność

700 100 15030

RDA

250

Fluoride Free Fluoride Freewith Fluoride

Pasta do zębów
•  Ekskluzywna formuła z aktywnym tlenem.
•  Do zapobiegania i leczenia zapalenia dziąseł 

oraz wokół implantu.
•  Przeciw nieświeżemu oddechowi.
•  Pasta do zębów bez fluoru nie wspomaga 

utleniania tytanu w implantach. 
•  Nie zawiera triklosanu.
•  Niska ścieralność (względna ścieralność 

zębiny - RDA) < 30.



50 ml
(w podróży)

100 ml
(do użytku 

domowego)

Najlepszy sposób na dokładne czyszczenie 
specjalistycznych nakładek

Codzienna pielęgnacja

Pianka 
do czyszczenia 
•  Idealna do czyszczenia, konserwacji aparatów 

ortodontycznych, retainerów.
•  Pomaga utrzymać zdrowie zębów i dziąseł. 

Antyseptyczny do pielęgnacji aparatów 
ortodontycznych.

•  Natychmiastowe odświeżenie i oczyszczenie. 
•  Odpowiedni dla osób niepełnosprawnych, które 

mają trudności podczas higieny jamy ustnej. 
•  Nawilża dziąsła i błonę śluzową jamy ustnej. 
•  Kontroluje powstawanie płytki nazębnej 

w zamkach aparatów ortodontycznych.



500 ml
(do użytku 

domowego)

Specjalistyczna opieka

Roztwór z 
aktywnym tlenem
•  Ekskluzywna formuła z aktywnym tlenem.
•  Neutralny płyn do płukania jamy ustnej.
•  Łagodzi dyskomfort podczas chemioterapii 

i radioterapii.
•  Poprawia gojenie poprzez zwiększenie poziomu 

tlenu w zmianach w jamie ustnej spowodowanych 
leczeniem nowotworu 
(chemioterapia/radioterapia).

•  Do zapobiegania i leczenia zapalenia dziąseł 
oraz wokół implantu.

•  Zwalcza nieświeży oddech.
•  Uwalnia dodatkowy tlen (2 razy więcej tlenu 

niż zwykły płyn do płukania jamy ustnej), 
aby przyspieszyć gojenie.

•  Działa bakteriobójczo.
•  Nie zawiera alkoholu ani fluoru.



15 ml
(do użytku 

domowego)

Specjalistyczna opieka

Żel doustny
•  Ekskluzywna formuła z aktywnym 

tlenem.
•  Żel doustny blue®m ma najwyższe 

stężenie tlenu.
•  Powolne, ciągłe uwalnianie tlenu.
•  Działanie bakteriobójcze.
•  Pomaga w przypadku zapalenia 

przyzębia lub zapalenia kości wokół 
implantu.



Rozwiązania 
dopasowane do potrzeb

Chirurgia implantologiczna

Chirurgia periodontologiczna

Afty

Ekstrakcja zęba

Zapalenie dziąseł

Nieświeży oddech

Opryszczka

Nadwrażliwość zębów

Zmniejszone wydzielanie śliny

Urazy jamy ustnej

Czyszczenie nakładek ortodontycznych

Nalot na języku

Zapalenie dziąseł wokół implantu

Pielęgnacja implantów w jamie ustnej

Płyn do płukania 
jamy ustnej

Pasta 
do zębów

Pianka do 
czyszczenia 

Roztwór z aktywnym 
tlenem

Żel 
doustny



A leading oral health company

Produkty marki blue®m kupisz w sklepie internetowym 
www.profimed.com oraz u naszych partnerów.


